
La santé, Vrai ou Faux , Vraie-Faux, Peut-être ?

Le whisky est bon pour le cœur ?
Le café au lait se digère mal ?
Pain, pommes de terre, pâtes et riz font grossir ?
Le chocolat noir contribue à allonger la durée de vie ?
La pilule est la méthode de contraception la plus sûre ?
Il est possible de favoriser la naissance d'un garçon ou d'une fille avec un régime alimentaire approprié ?

Et encore beaucoup plus de questions comme ça qu’on se pose un jour ou l’autre mais au fait savons nous ce qui est
réellement vrai ou vraiment faux ?
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