
Pas sain ! cette chips !

Les produits de la mal bouffe de peuvent vous coller un cancer du sein ! Attention , cette chips vous veut du mal .

[blockquote]Chips, gâteaux industriels, viennoiseries de supermarché, pâtes à tarte ou à pizza, …, ces produits alimentaires
sont bourrés d’acides gras trans. Et alors? Et alors, des chercheurs de l’Inserm viennent de mettre à jour un lien entre la
présence d’acides gras trans dans le sang et le cancer du sein. Plus on en a, plus le risque de développer un cancer du sein est
élevé.

Suite et source par Laure Noualhat [/blockquote]
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